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Vous souhaitez un équipement pour votre établissement et bénéficiez des conseils de nos responsables 
commerciaux ainsi que de services adaptés ! 

Contactez notre agence commerciale la plus proche de chez vous en composant le : 
Tél. : 0 820 20 10 00 – Fax : 0 820 20 20 00 

 
 Poutre d’équilibre
 

 

 
 
 
 
 

Un moment de convivialité et de plaisir. Vous recherchez une activité d’extérieur adaptée à des résidents en perte 
d’autonomie et qui préserve leur dignité. Notre parcours et nos jeux d’extérieurs, vous offrent un espace ludique 
permettant une animation conviviale, pour le mieux-être de vos résidents Cette activité physique adaptée, participera à 
l’amélioration de leurs réflexes, de leur équilibre et de leur confiance en soi. L’usage de ce parcours et de ces jeux est 
strictement privatif, et l’accompagnement des résidents par une personne valide est indispensable. Contactez nos 
agences commerciales au 0820 20 10 00 pour l’option livraison installation. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 

 

 

Vous maintiendrez vos résidents en forme grâce à ce parcours de santé que vous composerez à partir d'une 
gamme d'agrès  spécifiquement étudiés pour les personnes âgées. Ce parcours de santé simule les difficultés 
quotidiennes de la marche en les recréant sur un parcours artificiel et sécurisé. Il n'a pas l'ambition d'être utilisé à 
des fins thérapeutiques ou rééducatives. 
Chacun des agrès est composé de bois de pin traité bénéficiant de la certification CTB-B+ qui vous garantie 
durabilité et résistance. 
Les agrès sont livrés avec leur notice de montage et doivent être fixés au sol. 
Ils doivent être installés sur un sol meuble,  les rondins verticaux  et les poteaux du  kit main courante doivent être 
enfoncés  à une profondeur de 500 mm, et scellés.  Les rondins au sol sont fixés au sol par amarres d'ancrage. 
Livraison sous 4 semaines. Garantie 3 ans. 

Nos plus produits !   
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La poutre d'équilibre 
Elle permet, en marchant sur une poutre, 
de maîtriser l’équilibre 

 Hauteur au sol limitée à 10 cm.  
 Largeur 20 cm,  
 Longueur 300 cm,  
 Fixée sur 2 rondins Ø 16 cm.  
 2 mains courantes en aluminium lisse   

    de chaque côté. 
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